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EN ESTE BOLETIN ENCONTRARAS:
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PÁGINA  2

ARRANCÓ EL MES DE LA SALUD MENTAL Y EL 10
DE OCTUBRE TE INVITAMOS A MARCHAR CON
NOSOTRES POR SALUD MENTAL,
DESMANICOMIALIZACIÓN Y VIDA DIGNA! 

SALEN LOS RECORRIDOS ANTIMANICOMIALES DE
LA INTENDENCIA. 

PRESENTACIÓN LIBRO MANANTIALES 

TE PRESENTAMOS LA KATERING

ENTREVISTA A DIEGO ACEVEDO DE LA
ASOCIACIÓN DE TRABAJADORES DE LA
SEGURIDAD SOCIAL (ATSSPITCNT)

¡CUMPLE STEPHAN!

NOS VISITARON LAS COMPAÑERAS DE LA CASA
CENTRO DIES DE SANGRILA!

¡AVISOS!
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ARRANCÓ EL MES DE LA SALUD MENTAL Y EL 10
DE OCTUBRE TE INVITAMOS A MARCHAR CON

NOSOTRES POR SALUD MENTAL,
DESMANICOMIALIZACIÓN Y VIDA DIGNA! 



Este jueves 10 de octubre realizamos la 13va Marcha por
Salud mental, desmanicomialización y Vida Digna donde

reivindicamos nuestros derechos y exigimos se siga
profundizando en la implementación de la Ley 19529 para
poder construir una salud mental en clave comunitaria.  

Nos concentramos a partir de las 15 horas en el callejón de
la Universidad, por manicomios nunca más, porque otra

salud mental es posible! 



Desde hace algunas semanas que con la
División Turismo de la Intendencia de
Montevideo venimos construyendo algunos
recorridos antimanicomiales por la ciudad.

Estamos muy contentos de poder concretar
los mismos en este mes tan especial para
nuestro colectivo. A sumarse que están
preciosos!!
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SALEN LOS RECORRIDOS ANTIMANICOMIALES DE LA INTENDENCIA 
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Se pueden anotar a través de este link Circuito Salud Mental 

https://www.montevideo.gub.uy/sae/agendarReserva/Paso1.xhtml?agenda=TURISMO&recurso=TOURSTEMATI&pagina_retorno=http://www.montevideo.gub.uy&solo_cuerpo=false
https://www.montevideo.gub.uy/sae/agendarReserva/Paso1.xhtml?agenda=TURISMO&recurso=TOURSTEMATI&pagina_retorno=http://www.montevideo.gub.uy&solo_cuerpo=false


Participó Agustín Garín, autor que
también fue coeditado con
Bibliobarrio, y Mariano González quien
musicalizó la actividad. 

Nos encanta que la presentación se de
en el marco de las actividades de cara
a la 13° Marcha por salud mental,
desmanicomialización y vida digna. 

Davido Sitto agradeció a Radio
Vilardevoz por brindar el espacio, y
recomendó pasearse por la nave de les
loques, lugar de encuentro que tiene
un proyecto muy interesante de años
de trabajo.

El registro fotográfico es de ig:
@tomasini-ph
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PRESENTACIÓN LIBRO MANANTIALES

El viernes 4 de octubre se presentó MANANTIAL
en la nave de les loques: el último libro de David
Sitto, coeditado entre Astromulo y Bibliobarrio. 





Les compas de La Katering se siguen reuniendo en
la Nave de les Loques para llevar adelante el
emprendimiento de comida para eventos y

cumpleaños. 

Esta semana salieron panes de pita rellenos, mini
pizzas, scones, galletas de avena, alfajores y más!
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TE PRESENTAMOS LA KATERING



Como colectivo seguimos apostando a proyectos que
promuevan la apertura de diversos dispositivos que

cumplan con la Ley de salud mental 19529

Estamos recibiendo pedidos y ya podes hacer el tuyo!



Diego comienza explicando que existen tres
puntos que son derechos fundamentales en
la constitución para toda la población: 
● Que las jubilaciones y pensiones mínimas
sean iguales al salario mínimo. 
●  Que se elimine el lucro de la seguridad
social. 
●  Que la gente tenga derecho a jubilarse a
los 60 años con 30 años de trabajo. 
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ENTREVISTA A DIEGO ACEVEDO DE LA
ASOCIACIÓN DE TRABAJADORES DE LA

SEGURIDAD SOCIAL (ATSSPITCNT)

El día Sábado 5 de octubre recibimos a Diego
Acevedo, integrante de la Asociación de
Trabajadores de la Seguridad Social para
informar sobre el plebiscito contra algunos
puntos de la reforma de la Ley de Seguridad
Social. 



El entrevistado plantea que con el plebiscito no van contra
la Ley, ya que hay puntos de la misma que son
beneficiosos. Con el plebiscito se busca garantizar un piso
de derechos y se propone dentro de la papeleta que en los
próximos 24 meses luego de aprobada (en caso de que
salga), se tenga que hacer una legislación acorde a los
puntos que marcan en la constitución.

SEPTIEMBRE
2024

PAGINA 9

ENTREVISTA A DIEGO ACEVEDO DE LA ASOCIACIÓN DE
TRABAJADORES DE LA SEGURIDAD SOCIAL (ATSSPITCNT)

Conversamos sobre el “déficit de la seguridad social”;
refiriéndonos a que de la misma forma que se entiende a
la salud o la educación como un derecho fundamental,
entendemos a la seguridad social como un derecho
fundamental también. Por lo cual, no debe ser llamado
déficit sino una inversión social. 
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ENTREVISTA A DIEGO ACEVEDO DE LA ASOCIACIÓN DE
TRABAJADORES DE LA SEGURIDAD SOCIAL (ATSSPITCNT)

Al margen de este fundamento, también se
comunicó que el dinero que pasaría de las
Afap al BPS (en caso de ganar el plebiscito)
cubriría el déficit por al menos unos 15 años. 
Período de tiempo que tendría que dar lugar
a los legisladores para estudiar una
alternativa de sustentabilidad del sistema de
seguridad social y demás políticas públicas
sin tener que recortar siempre del trabajador. 
Existen otras alternativas como por ejemplo
replantearse las exoneraciones contributivas
que se hacen a grandes empresarios. 
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ENTREVISTA A DIEGO ACEVEDO DE LA ASOCIACIÓN DE
TRABAJADORES DE LA SEGURIDAD SOCIAL (ATSSPITCNT)

Diego cree que el plebiscito busca ir contra los
puntos más regresivos de la Ley jubilatoria
impuesta recientemente y también leyes
anteriores (las Afap se instalan en el 1996) con
garantías de derechos ya que la papeleta garantiza
que no haya pérdida ni menoscabo en
comparación con las normas jubilatorias
anteriores. Existiría una etapa de transición y
donde se deberá comparar ambos sistemas y dar
a las personas el más beneficioso. 

Diego considera que la gente está abierta a
informarse, invitó a la fonoplatea y a la audiencia a
continuar informándose y a colocar la papeleta
blanca del Sí independientemente del partido que
voten.

¡Afirmá tus derechos!
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LA NAVE SIGUE CON LOS FESTEJOS, Y EL LUNES 30
NOS ENCONTRAMOS PARA CELEBRAR LA VIDA...

¡CUMPLE STEPHAN!

Feliz cumple compa! te queremos Stephan ♥
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NOS VISITARON LAS COMPAÑERAS DE LA CASA
CENTRO DIES DE SANGRILA!

El sábado 05/10 las compañeras del centro
dies de Sangrila visitaron nuestra

fonoplatea y bordamos pañuelos para la
marcha por salud mental,

desmanicomialización y vida digna

Fue una mañana hermosa en 
Radio Vilardevoz entre bordados y

pinturas
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NOS VISITARON LAS COMPAÑERAS DE LA CASA
CENTRO DIES DE SANGRILA!

Fue una mañana hermosa entre bordados y
pinturas
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¡AVISOS! 





Equipo de Redacción: Lourdes Borges, Anghi,
Gabriela Calvo, Gustavo Bajo, Coni, Flor.

Equipo de Edición: 
Cecilia Baroni, Ihara Abreu, Camila Ballesteros, Luis
Gonzalez 

Radio Vilardevoz
Es es un proyecto 
comunicacional participativo
de salud mental que funciona 
autogestionadamente desde 1997.

Participación  • Comunicación  • Salud Mental 

Puedes escuchar programas de la radio 
a través de  Ivoox 

Conoce nuestra página web y redes sociales:

www.vilardevoz.org
 

vilarvoz@gmail.com

Radio Vilardevoz

@RadioVilardevoz
@navedelesloques

http://mx.ivoox.com/es/podcast-podcast-radio-vilardevoz-95-1-fm_sq_f1117261_1.html
http://mx.ivoox.com/es/podcast-podcast-radio-vilardevoz-95-1-fm_sq_f1117261_1.html
http://mx.ivoox.com/es/podcast-podcast-radio-vilardevoz-95-1-fm_sq_f1117261_1.html
https://www.facebook.com/Radio-Vilardevoz-152357398168947/
https://instagram.com/radiovilardevoz?igshid=1nof1lwa859mj
http://www.vilardevoz.org/
http://gmail.com/
https://www.facebook.com/Radio-Vilardevoz-152357398168947/?ref=page_internal
https://www.instagram.com/radiovilardevoz/

